
 

 

  

食事、午後おやつ用エプロン おしぼり 手拭きタオル 

帽子 

フェイスタオルを半分に折り、折ったまま 

ぐし縫いをし、ゴムを通す。(ミシンの場合は

直線縫い)表面に大きく記名してください。 

・０、１歳児 毎日 2枚使用 予備 2枚 

・2歳児 毎日１枚使用 予備１、２枚 

 

３０センチ×３０センチくらいの綿１００％の

ハンドタオル。食事やおやつの時に使用しま

す。表面に大きく記名してください。 

・毎日３枚使用 延長保育利用児は 4枚使用 

予備１，２枚 

３０センチ×３０センチくらいの綿１００％のハ

ンドタオル。ループをつけて引っ掛けられうよう

にしてください。手洗いの後に使用します。 

表面に大きく記名してください。 

・毎日 1枚使用 予備 2枚 

戸外遊び、散歩時に使用します。お子さんの頭

の大きさに合ったものを用意してください。

（幼児カラー帽子、キャップは使えません） 

あごゴムをつけてください。ゴムが伸びたら替

えてください。耳当てや紐が垂れるような飾り

のない物にしてください。 

な ま え な ま え 



 

 

  

衣服 集団生活のため、名前がないと誰のものか分からなくなるので、必ず全ての物に記名し、消えかかったら書き直してください。

また、動きやすい体に合ったサイズのものを用意し、季節によって入れ替えてください。 

肌着 

上着 

スタイ 

ズボン 

靴下 

靴 

汗を吸いやすい綿１００％のもの。 

（股にボタンのあるロンパース、キ

ャミソール、保温機能のある肌着、

ヒートテックは避けてください。） 

・予備 2枚 

必要な子のみ必要に応じた

枚数を用意してください。 

 

ウエストがゴムタイプの着脱しや

すく、足の長さに合ったもの。 

（つなぎ、股にボタンのあるもの、

タイツ、レギンスの重ね履き、ジー

ンズ、スカート付ズボンは避けてく

ださい。） 

・予備 2，3枚 

足首くらいの長さのものを

履いてきてください。 

（ハイソックスは着脱しに

くいので避けてください。） 

・予備１足 

フードのない動きやすく、安全に遊

べるもの。袖口はボタンよりゴムの

ものが好ましいです。 

・予備 2，3枚 

子どもの足のサイズに

合ったマジックテープ

で留める運動靴。 

（おしゃれ靴、ひも靴、

底の厚い靴、スリッポ

ン、クロックスは避けて

ください。） 

防寒着 
フードのない動きやすく、安全に

遊べるもの。 
 



     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

排便した時に使用します。 

・１締め 

（35センチ×２５センチくらい） 

10枚くらい園に置いておき、使用した枚数

分を次の日の朝に補充してください。 

テープ側に記名をお願いします。登園時に

履くオムツにも記名してください。 

※使用済オムツは園で捨てます。 

排便した時に使用します。予備パックを

保育室とトイレの引き出しに入れてお

いてください。 

・予備 2パック 

オムツ交換時用マット 

キルティング地で作ってください。 

オムツ替えマットに敷いて使用します。 

寝て替える子、歩けない子  80センチ×35センチ 

１，２歳児  ４５センチ×35センチ 

表面に大きく記名してください。 

・毎日 1枚使用  予備1枚 

な ま え 

な ま え 

おしりふき 

ビニール袋 
オムツ 



 

 

  

フェイスタオル 

シャワーをした時に使用します。保育室の引き出しに 

入れておいてください。   ・1枚 

ビニール袋 

・使用したエプロン、おしぼりを入れます。（48センチ×26センチくらい） 

・排便したオムツを入れるのに使用します。（35センチ×25センチくらい） 

・汚れた服を入れます。（40センチ×30センチくらい） 

・中身が見える透明な物が好ましいです。1締めずつ 

体温計 

脇で正確に測れるもの。 

※耳式や婦人体温計は園では使用できません。 

・園に 1本置いておいてください。 

雑巾 
出来上がりはフェイスタオル

１/４のサイズ。タオルを４つ

折りにして作ります。 

・4枚用意してください 

な ま え 

な ま え 



 

 

 

布団 

な ま え 

・敷布団、掛布団は寝ている時に見え

る場所に大きく記名してください。 

・敷布団裏は半分に折って収納した

時に見えるよう中央に大きく記名

してください。 

・暑い時期は掛布団ではなくタオル

ケットを使用します。 

・必要に応じておねしょパットを敷

布団カバーの中に入れて使用して

ください。 

・月曜日に持って来て、金曜日に持ち

帰ります。布団袋は持ち帰ってくだ

さい。また、金曜日に欠席した場合

は布団を取りにきてください。 

・週末に日光消毒、シーツの洗濯をし

てください。 

 

敷布団表 

掛布団 

敷布団裏 

・子どもの持ち物には全てしっかり記名をしてください。お友達が同じ物を使用して

いることもありますので薄くなったら書き直してください。 


